mogelijke kruisreacties

tussen i

nhalatie-aller¢enen

en voedselaller¢enen

Allergeen

Berkenpollen

| Kruisreactieve allergenen

* pollen van de els en hazelaar

* appel, peer, perzik, framboos, abrikoos,
nectarine, pruim, aardbei, kers

° noten, in het bijzonder hazelnoot (ook in
verwerkte vorm: chocolade, koeken, enz.) maar
ook amandel, kastanje, pistache, kokosnoot

« aardappel, tomaat, wortel, selderij

Graspollen

* roggepollen
 tarwe, granen

Bijvoetpollen

¢ kruiden zoals koriander, komijn, dille en anijs
« selderij, wortel, peterselie, venkel, kervel
* witlof, andijvie, schorseneer

Huisstofmijt
(D. pteronyssinus)

* Dermatophagoides farinae
* schaal-, schelp- en weekdieren

Latex

(als inhalatie-
allergeen bijv.
van een
handschoen)

* kamerplant ficus benjamina

* exotische vruchten als avocado, banaan,
papaya, kiwi, vijg

* tomaat

° tamme kastanje

* boekweit
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